
Организованная образовательная деятельность 
(образовательные ситуации и занятия в неделю) 

группа Подготовительная группа
6 – 7 лет

понедельник 1.ПОЗНАНИЕ ПРЕДМЕТНОГО И 
СОЦИАЛЬНОГО МИРА (1,3 неделя) / 
ОСВОЕНИЕ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
(2,4 неделя)

2. КОНСТРУИРОВАНИЕ 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

вторник 1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

2. КУРС ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (на воздухе)

4. ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ К ИСТОКАМ 
РУССКОЙ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ 

среда 1. ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 
(1,3 неделя) / ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ЛИТЕРАТУРЫ (2,4 неделя)

2. МАТЕМАТИЧЕСКОЕ И СЕНСОРНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

3. МУЗЫКА 

4. РИСОВАНИЕ 

четверг 1. МАТЕМАТИЧЕСКОЕ И СЕНСОРНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 



пятница 1. ЛЕПКА (1,3 неделя) / АППЛИКАЦИЯ (2,4 
неделя) 

2. МУЗЫКА 

3. ИССЛЕДОВАНИЕ ОБЪЕКТОВ ЖИВОЙ И 
НЕЖИВОЙ ПРИРОДЫ (1,3 неделя) / 
ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ (2,4 неделя)

Количество занятий
в неделю

16
образовательных ситуаций и занятий


