План профилактических мероприятий в период эпидемии гриппа и ОРВИ

в МБДОУ «Детский сад № 108»
	№
	Мероприятия
	Ответственные

	1
	При утреннем приеме детей в д/с проводить :

-опрос воспитателем родителей о состоянии здоровья ребенка (наличие повышенной температуры тела, тошноты, рвоты,  жидкого стула, различных проявлений ОРВИ);

-при наличии выше перечисленных жалоб направить ребенка к старшей медсестре и отстранить от посещения учреждения;

- ввести масочный режим
	Воспитатели


	2
	Все помещения неоднократно проветривать в отсутствии детей.

В группах должны висеть графики проветривания, сквозное проветривание проводить не менее 10 мин.

через каждые 90 мин (1,5 часа) и заканчивать за 30 мин до прихода детей.

Проветривание через туалетные комнаты не допускаются.

В спальных сквозное проветривание проводить до укладывания детей и после подъема
	воспитатели

Помощники воспитателей



	3
	Влажную уборку проводить:

· в помещениях туалетных блоков, сантехнического оборудования 3 раза в день с использованием моющих средств;
· в игровых, спальных, раздаточных 2 раза в день с использованием моющих средств и дезинфицирующих не хлорсодержащих средств 
· обеденные столы в группах обрабатывать моющими и дезинфицирующими средствами каждый раз до и после приема пищи;

· -столовую посуду очищают от остатков пищи и погружают в дез.раствор в соответствии с инструкцией по его применению затем  промывают, ополаскивают горячей водой, просушивают;

· ветошь для мытья посуды, протирания столов после использования дезинфицируют, затем прополаскивают, сушат и хранят в специально промаркированной таре;

· уборочный инвентарь раздельный для групповых помещений, раздевалок, туалетов – обрабатывают после использования горячей водой с мылом и дезинфицирующими средствами.  
	Помощники воспитателей



	4
	Контролировать соблюдение детьми правил личной гигиены после посещения туалета и перед приемом пищи.
	воспитатели


	5
	Строго соблюдать принцип групповой изоляции
	Воспитатели
 

	6
	· Организация родительских собраний по профилактике ОРВИ и гриппа

· Выпуск сан бюллетеня «Грипп и  ОРВИ» 

·  размещение на сайте МДОУ памятки «Профилактика гриппа и ОРВИ»
	Старшая медсестра
Старший воспитатель



	7
	Ответственный за выполнение плана мероприятий
	Старшая  медсестра



	8
	Организация и проведение закаливающих мероприятий
	Старшая медсестра

Старший воспитатель


